CRECHE __ W‘% Semaine n°44 du 26 au 30 octobre 2026 @&Ansamb'e

6/12 mois 12 / 18 mois + 18 mois

UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE

Potage d'haricots verts Potage d'haricots verts Potage d'haricots verts : AU PLUS PRES DES TERRITOIRES ———
Veau au bouillon Veau au bouillon Dahl de lentilles corail
Purée de patate douce Riz @ Riz @
g Purée de navets Salsifis Salsifis
= Fromage blanc fruits rouges
Fruits
Lo Purée pommes 4 épices Purée de pommes
Onctueux vanille
Potage de brocolis Potage de brocolis Potage de brocolis
Poulet au bouillon Poulet au bouillon Saucisse de volaille
B Purée de patate douce Purée de patate douce Purée de patate douce
o Purée de panais Panais rotis Panais rotis
g Banane
Fruits
Loow, Purée pommes Purée pommes menthe Viet Mijoté d'haricots blancs a I'estragon
Yaourt aux fruits Les fruits indiqués peuvent varier selon
Potage de butternut Potage de butternut Potage de butternut leur maturité ou leur disponibilité
Boeuf au bouillon Boeuf au bouillon Lasagne de boeuf
= @ Purée de pommes de terre Tortis *xE
g Purée de betteraves Purée de betteraves Salade verte
& Pomme
2 Fruits
Lo, Purée pommes cannelle Purée pommes cannelle Vit Galette de lentillons sauce tomate
Pain et confiture Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
Potage a I'oseille Potage a I'oseille Potage a I'oseille | inerecientammoriiakieiin . recee:
Veau au bouillon Veau au bouillon Sauté de veau aux oignons Le picto Bio indique une recette
@ Purée de pommes de terre Semoule Semoule 2';::;;’;‘/;%*‘9““"“ réglement
g Purée d'épinards @ Mitonné de légumes Mitonné de légumes @ Pl s navistbis dortersrt ol
o Brownies haricots rouge de 100% de produits BIO lngrédient
Fruits Bio sera précisé dans le libéllé du plat.
Lw.  Purée pommes raisins Purée pommes vanille Vet Tajine de légumes aux pois chiches Le picto LocalIndigue un prodult ssu du
Crépe terroir de proximité entre le producteur
y i . et notre cuisine.
Potage Crécy Potage Crécy @ Carottes citronnette @ oo s diormation s nos rodts
Merlu au bouillon Merlu au bouillon Merlu sauce citron & ,,mm"um,mmm,,mmf"
= @ Purée de pommes de terre Pommes de terre sautées ; Pommes de terre sautées gy
g Purée d'haricots verts Haricots verts Haricots verts
z Riz au lait chocolat
>

Fruits

L.  Purée pommes poire vanille Purée pommes cassis Vet Birria d'haricots rouges
Pain et fromage







